Soy Katherine

[] pulsd para escuchar la entrada

Esta es la primer publicacidén que hago después de mucho
tiempo. Aunque, lo habia iniciado como para expresar un poco
lo que me iba pasando, al final lo dejé, por falta de tiempo,
ganas, Yy bueno, porque tengo la particularidad de empezar
cosas, aburrirme y dejarlas, o, empezar varias cosas a la vez,
y no terminar concretando ninguna.

.En fin, esta publicacidén, es un poco para explicar “el
origen”, de mi condicidén como trans. Y 1o pongo entre
comillas, porque en realidad, buscar el verdadero origen, es
mucho mas complicado que esto que voy a pasar a relatarles.

Fue aproximadamente hace unos 5 anos. En el ano 2014. A
principios de ese afio habia entrado una compafera a trabajar
con nosotros. Era una chica jovencita, no es que yo no lo sea,
claro, pero tenia 18 afitos en su momento, y como que eso fue
una novedad, teniendo en cuenta que los demas ibamos de los 20
anos para arriba. Me 1lamdé muchisimo 1la atencién, cuando
menciond que su mama le habia puesto su segundo nombre, por
una cancién de los beatles. Ahi fue cuando dije, esta chica me
va a caer bien. Le escribi, y empezamos a hablar. Compartiamos
varias cosas, pero 2 de las mas importantes, fueron nuestro
gusto por la madsica, y la literatura. Empezamos a compartir
libros, artistas musicales, pero libros mas que nada. Siempre
estabamos leyendo un libro nuevo y recomendandolo, o a veces
hasta nos lo pasabamos para que pudiéramos leerlo.

Una de esas tardes en las que saliamos de trabajar, ella me
acompaind hasta la entrada del subte. Entre tantas cosas que
ibamos hablando, me dice:

—_iSabés a quien tendrias que leer vos? A Gabriel Rolén. —Me dijo.

—¢{Y quién es? —Le pregunté.

—Es un psicoélogo..


https://kathware.com.ar/2020/01/25/soy-katherine/

—Nhaaa, olvidate, yo de psicologia no quiero saber nada. Freud y toda esa
onda a mi no me van.

—Nooo, pero esto es distinto. El chabdén te cuenta historias de sus
pacientes, o sea los que van a atenderse con él. Cambiando lugares,
nombres y todo eso, pero en si son las historias que a él le toca tratar.
Obviamente, me pas6é el libro y lo lei. A medida que iban transcurriendo
las historias, entendia por qué 1las personas terminaban yendo al
psicélogo, y mi mente comenzé a abrirse un poco mas, a algo a lo que,
hasta antes de eso, yo no le veia sentido.

Una de esas historias, en algunos de sus libros, no recuerdo en cual,
porque luego descubri que sacdé varios en el mismo sentido, me 11lamé
muchisimo la atencién.

Se trataba de un cura, sacerdote, que, mediante el tratamiento
psicoldgico, descubria que era homosexual. Y que ademas, habia tenido
fantasias homosexuales con uno de sus mejores amigos de la adolescencia.
{Yo me dije, si un cura, con todos los prejuicios que tiene, se anima a
hablar de eso, por qué yo no podia hablar de lo que, hace muchisimo
tiempo me venia pasando?

Y asi fue, que me animé a ir al psicdlogo por primera vez, y a contar lo
gque me pasaba..

Desde muy muy chica, no recuerdo bien cuando empezé, yo tenia
suefios, y creaba historias en mi mente, en los que yo era una
nifa. A veces una princesa, a veces una nifa que, sin
posibilidades econdmicas tenia que enfrentarse a los problemas
de la vida. A veces tenia mufiecas para jugar, otras veces no.
A veces tenia vestidos hermosos para ponerme, otras veces no.
A veces mi imaginacioén iba mas alla, y tenia alas con las que
poder volar, o me enfrentaba a monstruos, animales, personas o
seres con poderes sobrenaturales.

Desde los 13, y hasta los 15, tuve la oportunidad, en muchas
ocasiones, de quedarme sola en casa. En esos momentos, me
vestia con la ropa de mi mama. Si, vestidos, sandalias, hasta
corpinos, poniéndome medias para simular los pechos. Yo,
directamente, no lo entendia. éCémo es que un hombre, podia
querer ser mujer?

Fueron muchas las razones por las que jamas se lo pude contar
ni a mi familia, ni a nadie, y por las que jamas encontré la



forma de enfrentarlo. Ademas, a mi me gustaban las mujeres.
Como puede ser que me guste eso, que suefie con eso y que me
vista como mujer, siendo que me gustan las mujeres? Era algo
que no entendia, algo que no podia aceptar ni tolerar. Porque,
si, dentro mio, aunque vivia con esto, también yo tenia
prejuicios. Los prejuicios sobre mi misma, los prejuicios que
me habian inculcado, los prejuicios existentes en la sociedad,
en la iglesia, en la escuela...

Desde los 16 en adelante, aunque los sueios y las historias
siguieron existiendo, como nos mudamos y la organizacidén era
otra, ademads, ya no tenia la oportunidad de quedarme sola, no
pude vestirme con ropa de mujer.

Un paréntesis: (Por qué Katherine? En realidad, no lo sé. No
sé si conoci a alguien con ese nombre, no sé si me lo dijeron
y me gustd, no sé si aparecidé en mi mente.. El recuerdo mas
viejo que tengo sobre eso, es de cuando salié la pelicula de
Casper, (Gasparin). La protagonista de la historia se llama
Katlin. En un momento de la pelicula, ella se presenta a su
nuevo curso y les dice: “ me llamo Katlin, pero pueden decirme
Kat”. Y el resto de los companeros, dice: “iMiaaauuu!”,
haciendo referencia a los gatos, claro esta. Y yo pensé, con
mis entre 6 y 7 afnitos, 0 sea que si yo les digo que me llamo
Katherine, también me van a decir Kath? No.. Pero si yo no me
Llamo Katherine. Igual, me gusta Kathy antes que Kath, asi que
tienen que acostumbrarse a ese. Hay otras muchas anécdotas de
mi infancia, de antes de los 13, pero preferi remitirme a 1o
mas relevante, porque esto ya se esta haciendo muy largo.

En fin, cuando inicié el tratamiento psicolodgico, le conté, y
con muchisimo miedo, a mi psicéloga, estas cosas y tantas
otras mds relacionadas. Desde entonces, empecé un largo
proceso, en el que intenté escribir esas historias de mi mente
(una de ellas esta en este mismo blog, y las otras tal vez lo
estén en el futuro si tengo ganas y tiempo..) pero no funciond.
Yo necesitaba algo mas, necesitaba encontrar la verdad, mi
verdad, encontrarme a mi misma..

‘Asi fue, como 2 anos después de a ver iniciado el
tratamiento, cansada de buscar respuestas y no encontrarlas,



decidi hacer algo tan sencillo, como googlear. Mi primera
blisqueda, fue “hombres que se visten de mujeres”. Y entendi,
que eso no era lo que yo queria. La segunda, fue mas
especifica. “hombres que se sienten mujeres”. Ahi, llequé a la
pagina de una diputada espafiola, que es transexual, en la que
hay muchisima informacidén, incluso hasta teorias que
explicarian el por qué de la condicidén como trans.
Desde entonces, habiendo entendido lo que me pasaba, comencé a
tratar de enfrentarlo. Y es asi, como inicio un enorme
proceso, que al momento de publicar esto, ya esta llegando a
su fin, ya con mi partida de nacimiento en tramite.

Hay muchisimas personas que me acompafaron en todo este
proceso. Muchas a las que conocia de antes, otras a las que
fui conociendo a medida que iba avanzando, que me abrieron las
puertas de su corazén, y me dejaron entrar en sus vidas. No
tengo mas que agradecerles desde lo mas profundo de mi alma y
de mi corazon. Porque gracias a estas personas, pude avanzar
hasta llegar a donde estoy hoy, a encontrarme definitivamente
conmigo misma, y a ser quien soy, quien siempre tuve que haber
sido: Katherine.

Acd esta la pagina: No hace falta que lean todo, solo hasta
donde empieza la parte de las cirugias. Lo primero si es
importante: Informe sobre transexualidad.
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