La Prision

[] pulsa para escuchar la entrada

El auto va cada vez mas despacio, hasta detenerse por completo. El ruido del motor, que
antes me acompanaba, ahora me permite comprender la quietud y el enorme silencio de
este inhdspito lugar. Ni aves, ni viento, ni nada. Solo un enorme silencio. El chofer, quien no
me dirigio la palabra en todo el camino, solo se limita a indicarme que me baje. Abro la
puerta, y lo hago. Inmediatamente, este arranca el auto, y se va. Quedo parada sola frente al
que parece ser un enorme edificio. Me dirijo hacia el porton de entrada, el cual se encuentra
cerrado de tal forma que pareciera no tener ningun resquicio ni filtracion de luz alguna.
Camino hacia un lado y hacia el otro recorriéndolo. El mismo, se encuentra flanqueado por
2 paredones de enormes dimensiones. Busco con mis manos en él, la cuerda de una enorme
y vieja campana, que sé que tiene que estar por alguin lugar. Antes de encontrarla, paso mis
manos por unas letras de metal grandes que, leyéndolas dicen: «Te damos la malvenida a La

Prision de las Almas Rotas».

Luego de un tiempo, logro encontrarla. Tiro de la cuerda 3 veces, como se me indicé. Unos
minutos después, una traba se quita desde adentro, y este se abre de forma muy lenta y
pesada. Al abrirse, una persona corpulenta y de gran tamano, toma mi mano con demasiada

fuerza, y la coloca en su hombro.

—Vamos. Te estan esperando. —Me dice mientras me lleva hacia el interior del edificio.
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Una mujer, carraspea suavemente.
—Hola, mucho gusto. ¢Katherine, verdad? Te estaba esperando.
—Si. ¢Cémo lo sabe?

—iJha! La Muerte me hablo de vos. Me dijo que estabas buscando nuevos rumbos... (Qué

tan cierto es eso? {Te va mal en el trabajo?

—No, no en el trabajo, si no en si... En la vida, diria yo... ¢Por otro lado, La Muerte? ¢Anda

por aca?

—Si, claro. Tiene mucho trabajo aca. No te digo que mas que en tu mundo, pero lo tiene.

Tenemos grandes negocios con ella.
—CY usted es?

—Tranquila, tuteame. ¢Parecemos casi de la misma edad, no te parece? Cada persona que
viene me pone un nombre distinto. No tengo uno en realidad. Solo soy la administradora de

este lugar. ¢Como te gustaria llamarme?
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—Pero en realidad, es un demonio. ¢Estoy en lo cierto?

—Si, asi es.

—Me parece fantastico, maravilloso. Hasta suena lindo. Katherine y Annabelle. Desde ahora,

amigas inseparables. {Qué te parece?

—¢Vos decis?

—iSi! Yo creo que si. éVos no?

—No lo sé, pasa que confié tanto en las personas y me traicionaron tantas veces, que ahora

me cuesta volver a confiar...

—Bueno, ya veremos. Creo que podés confiar en mi. Ya vas a ver. Vamos a ser grandes
amigas. La confianza, es algo que debe ganarse con el tiempo, y yo estoy dispuesta a
ganarme la tuya. Pero por ahora, vamos a lo nuestro. Voy a pasar a explicarte qué es
realmente este lugar, y como funciona. Una vez cuentes con toda la informacién, vos decidis

si querés quedarte a trabajar aca o no. En fin, comencemos.

Ambas nos levantamos. Me acerco a ella y la tomo del hombro, y antes de abrir la puerta,
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Abre la puerta y salimos. Continuamos por el pasillo largo, el cual tiene a su vez pequenas

salitas similares a la que acabamos de dejar.

—Estas son las oficinas de los distintos tipos de personal. Estan las salas de los enfermeros,
cocineros, personal de limpieza... Algunos estan divididos en varias salas. Sé que te sonara
rara la estructura, pero bueno, se hizo asi. Al principio, no se pensaba que hubiese tantas...

«Almas rotas».

—¢Por qué el cartel dice «te damos la malvenida»? Pensaba que por mas tétrico que fuese

un lugar, siempre se daba la bienvenida. De hecho, hasta el infierno es asi. ¢éNo?

—Si, asi es. Es que en realidad, esto es como una especie de infierno. Pero uno personal, y a
la vez, colectivo. Es decir, el sufrimiento se comparte con todos aquellos que, pasan por lo
mismo que una. Ya lo vas a entender mejor, pero aca no tenés al diablo torturandote, porque
aca, la tortura forma parte de una misma. Entonces, una no puede ser bienvenida, en un
lugar donde sabe que tiene que enfrentarse consigo misma, con sus propios temores e

inseguridades.

Las salas finalizan. Un enorme espacio se nos presenta justo en frente. Personas abren y

cierran puertas todo el tiempo, van y vienen. Hablan, murmuran, susurran...
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No responden, pero ella da por sentado que la escucharon, porque continuamos caminando,

y vuelve el abrir y cerrar de puertas.

—Bueno, esta es, la prisién de las Almas Rotas, como ya sabés. Aca, vienen a parar todas
aquellas almas de quienes no son felices. Estan separadas por pabellones, de acuerdo a su
tipo de infelicidad. Algunas, quisieron ser artistas. Otras, profesionales de alguna carrera en
particular. Otras, se encuentran presas de sus trabajos, de sus relaciones de pareja, Etc. A
veces, estan prisioneras de alguien mas, o bueno, eso es lo que creen. Porque siempre,
estan prisioneras de si mismas, de su entorno, de sus circunstancias de vida... Es dificil
determinar cual es el pabellon que le corresponde a cada una. Porque a veces, estan
prisioneras de varias cosas a la vez. Claro estd, que el sistema de poder y dominacion
actual, ayuda mucho, diria que es casi determinante. Hay personas que lo que hacen toda su
vida, es solo trabajar. Y estuvieron prisioneras de sus trabajos, sufriendo infelices, porque
no pudieron cumplir suefios, proyectos, anhelos. Esas, son las almas rotas. Quienes por
alguna razon, ya sea personal, o que tenga que ver con sus vidas en particular, como te
digo, no logran ser felices. Pero también, aquellas a las que, otras personas lastiman. Es
decir, a quienes se les hiere el alma, de tal forma que pierden la capacidad de encontrar su
propio camino. Quienes son traicionadas por una pareja, un familiar, o un amigo. Quienes
sufren el desprecio de alguien que quieren, y a quien consideraban importante. Esas

personas, también, tienen el alma rota. Hay muchas formas de romper un alma, y muchas
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recuerda mucho a las peliculas de terror.

—Cada pabellon, estd separado por salas individuales. Y por cada sala, hay a veces una sola,

o mas celdas. Voy a darte un ejemplo, para que lo entiendas.

Vamos por un pasillo, el cual esta flanqueado por muchas puertas tanto a un lado como al

otro. Abre una de ellas, e ingresamos.

—A nuestra izquierda, tenemos el escritorio del guardiacarcel. En el medio, el método de
tortura utilizado. y hacia ambos lados, después del escritorio claro, las celdas de los
prisioneros relacionados con este método de tortura. Por ejemplo, en el centro, tenemos en
esta ocasion, instrumentos musicales. Y a los lados, las celdas de quienes quisieron o
quieren ser musicos, y no pudieron, ni pueden. Ellos ven los instrumentos, pueden estirar
sus brazos para tocarlos, pero no llegan. Estan todo el tiempo intentando abrir la celda,
incluso hasta lastimandose para hacerlo. Pero es imposible. No llegan, nunca van a llegar. Y

eso, les deja el alma rota.
Salimos de esa sala, e ingresamos a otra bastante similar a la anterior.

—Ac4, hay otro tipo de artistas; Pintores. Es un caso similar al anterior. Tienen cerca suyo

acuarelas, pinceles, telas, y demas. Pero también, tienen colgados en las paredes, los
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el tiempo.

—Como entenderas, hay muchisimos pabellones, y dentro de los mismos, muchisimas salas y
celdas. Por supuesto, que recorrerlos todos en poco tiempo, te seria imposible. Claro esta,
que no te alcanzaria una vida para hacerlo. Pero, si voy a hacerte pasar por algunos mas,

que pueden ser significativos para vos.

Nos dirigimos nuevamente hacia otra puerta. La atravesamos, recorremos el pabelldn, hasta
entrar a una de las salas con las distintas celdas. Todo este trayecto, transcurre en silencio.
No me dice absolutamente nada. Toma mi mano, y la lleva lentamente hacia lo que parece
ser un perchero, que se encuentra en el centro. Me suelta, y empiezo a recorrerlo con
ambas manos. Tiene varias perchas, y cada una de ellas tiene un modelo distinto de vestido
para nifas. Los hay bordados, de distinto tipos de telas, mas largos, mas cortos. Soleritas,
con cierres en la espalda, etc. Hay tantos como podria imaginar, o incluso mas. La fila,
parece interminable. Toma mi mano nuevamente, y la dirige hacia nuestra derecha. Tomo la
mano de una nifia pequena, por entre los barrotes de la celda. Se encuentra nerviosa. Sus

manos tiemblan sin cesar. No para de sollozar. Parece muy angustiada.

—¢Hay muchos vestidos ahi verdad? iNo me mientas! Sé que estan ahi, yo lo sé, los toqué
antes. No puedo verlos, pero los toqué. ¢Por favor, podés pasarme aunque sea uno? iTe lo

suplico! Aunque sea_solg uno, para V([/)onérmelo un ratito, y después lo volvemos a dejar ahi.
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Soy una nifia, aunque no tan pequeinia. Tendré unos 12 o 13 afios aproximadamente. Me
encuentro sentada y desnuda sobre un piso aspero y frio. Extiendo mis manos hacia
adelante. Toco los barrotes de una celda. Si, me encuentro encerrada. No sé hace cuanto
tiempo, no sé cuando me dejarian salir. Escucho un ruido del lado de afuera. El guardia se
levanta, camina hacia la puerta que esta a mi izquierda, la abre, sale, y la cierra de tras de
él. Sé que esta es mi oportunidad. Sé que no tengo mucho tiempo. Tengo que hacerlo.
Estuve preparandome para este momento. Me levanto, y me acerco a la reja. Siento la
adrenalina fluir en mi interior. Es como un rio intentando llegar hacia el mar. Como un
volcan a punto de hacer erupcion. Lo calculé todo. Cuando se va, a qué hora vuelve, cuantas
veces lo hace por dia y por semana. Cuanto tiempo esta fuera. Y al fin, encontré el momento

perfecto.

Comienzo a tirar de la reja hacia adentro. Sé que no es cuestion de fuerza fisica, no, no aqui.
Es cuestion de fuerza de voluntad. No importa tu aspecto fisico, ni cuanto hayas entrenado.
No sirve ningin otro método de escape que haya sido utilizado en las céarceles
convencionales. Solo la fuerza de voluntad, puede abrir estas celdas. Continto tirando. Si,
realmente quiero salir. Ya no quiero estar aqui prisionera. Quiero ser libre. Sé que esta vez,

voy a lograrlo. Creo en mi. Realmente creo en mi.

Continto tirando cada vez con mas fuerza, hasta que al fin se abre. Caigo sentada en el
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la salida definitiva. La abro, y empiezo a correr. Corro cada vez mas rapido, lo mas rapido
que puedo. El pasillo por el que voy es muy largo, parece interminable. Las alarmas
empiezan a sonar. «iMierda! ¢{Como se habran dado cuenta tan pronto? Crei que tenia mas

tiempo. Ya es tarde para lamentarme. Ya me escapé, no voy a volver. No voy a rendirme».

Los altavoces anuncian que la interna nimero tanto tanto tanto se escap6 de la celda, y que
su captura inmediata es imprescindible, y sera recompensada. Yo continto corriendo. Oigo
que corren a lo lejos a mis espaldas. Se van acercando cada vez mas. Ahora si tengo miedo.
¢Lo lograré? ¢Realmente podré escaparme? No puedo flaquear ahora. Tengo que seguir.
¢Pero me pregunto, cuando llegaré a la puerta? Y ahi, me la choco de frente. Caigo hacia
atras. Me sangra la nariz, y me quedo aturdida unos segundos por el impacto. Me voy
recuperando. Soy consciente de nuevo de todo. Estan cerca, ya casi me alcanzan. Me
levanto, abro la puerta, salgo al patio, y la cierro con fuerza detras de mi. Un enorme y
brillante sol me recibe. Se me encandilan los 0jos, y sé que estoy perdiendo tiempo valioso.
Comienzo a correr de nuevo hacia adelante por el enorme patio. Puedo ver a lo lejos la
sombra del gran porton de salida. Voy a gran velocidad. Las competencias de atletismo,
tienen que haberme servido de algo mas que para ganar medallas. Y entonces, cuando estoy

a punto de llegar a la salida hacia la libertad, unas manos me detienen y me sujetan.

—iLa tengo! —Grita la persona que logra atraparme.
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Vuelvo al presente. Suelto a la nina, y me pongo frente a Annabelle.
—Si, ya estuviste aca. ¢Ahora lo recordas, no?

La miro con furia. Intento tomar el perchero y acercarlo a la nifia. Ella intenta detenerme.
La empujo. Mi fuerza de voluntad es mas grande que la suya. Lo suelta, y se lo acerco. La
nifia empieza a tocar con alegria todos y cada uno de los vestidos. Mantengo a Annabelle a
raya, la cual comienza a gritar pidiendo refuerzos a sus guardias. No me importa. Se que no

puede, que ahora no va a poder conmigo. No con esto.

—Vos quedate tranquila. Elegi el que quieras. Yo te voy a proteger, —Le digo a la nifia.
Toma uno, lo pasa por entre los barrotes, y la reja se abre como por arte de magia. La nifia

sale caminando. se dirije hacia la puerta que se encuentra a su derecha, y sale por la misma.
—iMuchas gracias! iSoy libre, gracias, soy libre! —Me grita desde la puerta todavia abierta.

—Si, lo sos. Disfrutalo. Trata de ser feliz, ahora que podés serlo desde pequena. No permitas

que nada ni nadie te quite la libertad que muchas de nosotras, no pudimos tener a tu edad.

—iSi! iLo voy a hacer! iGracias de nuevo! iAdios! —Se despide, cerrando la puerta detras de
si.
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adaptaciones o modificaciones del mismo en cualquier medio o formato, tenés que
—SIi, parenesorreie doarrachora lihiexadla el blog como fuente. Asimismo, tenés que notificar
cualquier adaptacion o cambio que hagas al contenido original, y citar esta misma licencia.
No se puede hacer uso comercial de ningun tipo sobre este contenido. Leé la licencia
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—¢Por qué? Solo estaba un poco insegura, nada mas. Ahora va a poder encontrar toda la
contencidn y el apoyo que yo, en su momento, no pude tener. Que ninguna de nosotras pudo

tener.

—Estda bien. Ganaste esta vez. Pero esto, se termina aca. Vamos al ultimo pabellén. Y esta

vez, de castigo, vas a entrar sola.
Me deja en la entrada del mismo.

—La sala, es la tercera puerta a la izquierda. Voy a estar cerca tuyo igual, asi que no te

preocupes tanto...

Camino, y empiezo a contar las puertas. 1, 2, 3. La abro, y entro. Me dirijo hacia la
izquierda. El clasico escritorio del guardia, el cual se encuentra vacio. Ahora voy hacia el
centro. «lY esto que es?» Recorro con mis manos lo que parece ser una estatua de una
persona sentada. Tiene el pelo ondulado, tiene puesto un vestido, y una cadenita en el
cuello. En los pies, unas sandalias. «No entiendo nada. ¢Qué representara esto?» Voy hacia
la derecha, y encuentro la reja de una celda, la cual se encuentra abierta. Entro, y... esta se

cierra detras de mi.

—iHey! ¢Qué pasa? ¢Qué es esto?
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—¢Lo sentis mucho? ¢Enserio? ¢De verdad? iNo te creo nada! ¢Me podés explicar por favor
qué esta pas&sderuiere decir, que al momento de compartir el contenido del blog, o realizar
adaptaciones o modificaciones del mismo en cualquier medio o formato, tenés que
—Si, priercioteany lorateaViraoctenaki. ef blegvogmefpdivter, Asiroismed deaésaqemidatificar
cualquier adaptacion o cambio que hagas al contenido original, y citar esta misma licencia.
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completa para mas informacion. La Prision


http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

La Prision

—¢&Que me tranquilice? ¢Que yo no soy asi? iEvidentemente no me conocés! Si, yo soy
tranquila, pero cuando me enojo, cuando realmente me enojo, estallo. Y cuando estallo, no
hay quién me calme. iMe traicionaste! {éQué paso con lo de amigas inseparables? ¢Con lo de
«vamos a ser grandes amigas»? iMe mentiste! iConfié en vos, y me mentiste! iSacame de

aca!

—Sabés que eso no depende de mi. Eso depende pura y exclusivamente de vos, de tu fuerza

de voluntad. Yo, no puedo sacarte. Yo soy solo una administradora, te lo dije.
—iCallate! iSos una mentirosa! Tengo derecho a salidas transitorias, aunque sea al patio.

—Bueno, eso seria si llevaras un tiempo aca... Por favor, ya estuviste, ya sabés como

funciona.
—iExijo la libertad condicional!

—Lo siento, eso no es posible, eso es solo después del juicio. Y... Para tu juicio, falta tiempo

todavia. Recién entraste prisionera de nuevo.
—iExijo un abogado entonces!
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—No. Nada, no quiero escuchar nada. Solo sé que me traicionaste. Que me mentiste. Que
confié en vodistorgitkneadeciesargordianam ddiistke quanglaptirsehadpisditd guked 1l pyisioeedivar
Pero yo ni 3itapitacicogsparnoddibagiorsmdetadisvie. P on gl sstogetia erfomety, iNpéegite
una exmlér@iddairme como autora, citando el blog como fuente. Asimismo, tenés que notificar
cualquier adaptacion o cambio que hagas al contenido original, y citar esta misma licencia.
No se puede hacer uso comercial de ningun tipo sobre este contenido. Leé la licencia
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—No, yo no te traicioné. Te pido por favor que me escuches, y me entiendas. Te merecés
una explicacion, y voy a dartela, pero solo si te calmés. No podemos hablar si me seguis

gritando.

—Esta bien, esta bien. Explicame. Me voy a tranquilizar. Pero espero que tu explicacién me

convenza.

—Este pabelldn, y esta sala, son bastante particulares. Voy a acercarte la estatua que

acabas de ver, para que lo entiendas mejor. ¢Por qué no la recorrés bien con las manos?

Lo hago. Lentamente. su cabello, su vestido, su rostro, sus sandalias, la cadenita en su

cuello... Sin un orden especifico. Solo la recorro...
—éSoy... yo?

—Si. Asi es. En este pabellon, se encuentran aquellas personas prisioneras de si mismas. Si,
de si mismas y de nadie mas. ¢Por qué estas aca? Esta vez, es por una causa diferente.
Ahora, estas prisionera de tu angustia. De tus dudas, de tus miedos, de tu incertidumbre, de
tus inseguridades. De todo aquello que no te permite crecer, que no te permite continuar,
soltar, salir del pozo en el que te encontras. Lamentablemente, no solo no estas preparada
para este trabajo, si no que ademas, estas prisionera de vos misma. Por eso la estatua. Es
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una estatua tuya, que te vaa recordar, hasta el momento en que salgas, la rdzon por Ia que

or I%at}QNar% (Katherine Vargas) hajo una licencia Licencia C‘1re ive CQcm ons A ribuaién-
entraste. Y en tu caso, ya que 1o podes verla, vas a poder tocarla. Hablaste de un abogado.
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Bueno, en este caso, podes representarte a vos misma. Pero ademas, vos también vas a ser

tu propia jueza. Si, vos vas a decidir cuando vas a salir. Pero para eso, tenés que estar lista,
sto quiere decijr, al momento de compartir el contenido del blog, o realizar

y enfrentar a rest% e]i jurado. ({’ughora, ev1cf(13ntemen{gpno Eo estas. 1i\(?lrlll(%as perso%as van a
o atdaPtaciones 0 modific ciBPest del mismo en cualc&ngr n&edio oﬁormalio, tenés que

testificar a tu favor, van a venir a hablarte, a aconsejarte, a tratar de que hagas [0'mejor

mencionarme como autora, citando el blog como fuente. Asimismo, tenés que notificar
cualquier adaptacion o cambio que hagas al contenido original, y citar esta misma licencia.
No se puede hacer uso comercial de ningun tipo sobre este contenido. Leé la licencia
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para tu vida, en el transcurso de los tiempos que vienen. Pero la decision final, es tuya.
Claro estd, que yo soy la parte acusadora. Voy a estar ahi, para decirle al publico y al jurado,
por qué no tenés que salir de aca. En fin, hasta aca llegamos. No puedo seguir mas tiempo

con vos, lo siento. Adiés. Nos vemos en el juicio.
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